


- логопедическую гимнастику – комплекс упражнений для укрепления 

мышц органов артикуляционного аппарата

- пальчиковую гимнастику для развития тонких движений пальцев рук;

упражнения на развитие общей моторики, соответствующие возрастным 

особенностям детей;

- песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития 

плавности и выразительности речи, речевого слуха и речевой памяти;

- музыкальные игры, способствующие развитию речи, внимания, умению 

ориентироваться в пространстве;

- упражнения для развития мимических мышц, эмоциональной сферы, 

воображения и ассоциативно – образного мышления;

- упражнения на релаксацию для снятия эмоционального и физического 

напряжения.



Организационный момент.



Упражнение «Отлет птиц»
Ритмическое упражнение «Снегири»



Упражнение «Медведь - привереда»



Артикуляционные упражнения.
Упражнение с использованием деревянных палочек







Расширились знания, умения и навыки детей :

- повысились коммуникативные и творческие 
способности;

- расширился, активизировался словарный 
запас, развивались все компоненты речи, 
слуховые функции, двигательная сфера, 
познавательные процессы, творческие 
способности детей,

- воспитывались нравственно – эстетические и 
этические чувства.




